
    Утверждаю:  

                                                             директор ОБУСО КЦСОН 

                                 Е.Н.Заленская  

                                            16 декабря 2021 г. 

План  

мероприятий ОБУСО «КЦСОН Суджанского района» на январь 2022 года  в 

рамках проекта «Курское долголетие» на 2021 – 2030 годы» 

№ 

п/п 

Дата, время 

проведения 

мероприятия 

Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения, 

адрес 

Кол-во 

участников 

Цель мероприятия 

1 14.01.2022 

12.00 

Встреча членов клуба 

«Серебряный возраст» 

в связи с 

празднованием 

новогодних и 

рождественских 

праздников  

По месту 

жительства  

граждан, 

находящихся на 

социальном 

обслуживании 

 

10 Охват граждан 

старшего поколения, 

культурными и 

досуговыми 

мероприятиями 

2 1 раз в 

неделю 

Организация работы 

«Школа ухода за 

гражданами пожилого 

возраста и инвалидов» 

Спорткомплекс 

«Суджа» 

г. Суджа, ул. 

Щепкина, д.15б 

15 Обучение навыкам 

ухода за гражданами 

пожилого возраста и 

инвалидами. 

Повышение 

эффективности 

социально-

реабилитационных 

мероприятий 

3 17.01.2022 

13.00 

Внедрение в работу 

инновационной формы 

«Социальный туризм» 

Суджанский 

краеведческий 

музей. г. Суджа, 

ул. К.Либкнехта, 

д.14 

12 Повышение 

качественного уровня 

жизни, приобщение 

граждан старшего 

поколения к активному 

образу жизни, 

расширение кругозора и 

сферы общения , 

сохранения и 

укрепление 

психоэмоционального 

здоровья 

 

 

 



4 17.01.2022 

13.00 

Занятие в Университете 

пожилого человека на  

факультете  «Родник 

здоровья» 

ОБУСО 

«КЦСОН 

Суджанского 

района» 

г. Суджа, ул. 

Щепкина ,д.26 

10 Формирование у 

граждан старшего 

возраста здорового 

образа жизни 

5 Ежедневно  Доставка 

лекарственных 

препаратов гражданам  

старше 65 лет, 

проживающим в 

сельской местности   

По месту 

проживания 

граждан  

230 

ежемесяч 

но 

Улучшение качества 

жизни граждан 

пожилого возраста, 

предотвращения 

распространения 

коронавирусной 

инфекции 

 

 

 

 


